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1. Общие положения 

    1.Настоящее Положение регламентирует деятельность мультидисциплинарной бригады 

(далее МДБ) устанавливает порядок формирования и деятельности 

мультидисциплинарной бригады  в государственном бюджетном учреждении Пермского 

края «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными 

возможностями» Юсьвинского района (далее - Учреждение). 

    2.Мультидисциплинарная  бригада  создается в целях совершенствования  процесса 

комплексной социальной реабилитации получателей социальных услуг и повышения ее 

эффективности. 

    3. Мультидисциплинарная бригада в своей деятельности руководствуется: 

 Приказом Министерства социального развития Пермского края от 06.02.2015г № 

СЭД-33-01-03-31 (ред. от 24.06.2021) «Об утверждении Порядков в сфере 

реабилитационных услуг в полустационарной форме социального обслуживания»; 

    4. Мультидисциплинарная бригада (далее МДБ) – это специально организованная 

группа специалистов учреждения с целью совместного решения проблем и определения 

особенностей в реабилитации получателей услуг. Необходимость сотрудничества 

возникает с целью решения проблем в реабилитации по созданию единой команды для 

достижения отдельных целей. Работа МДБ обеспечивает эффективное принятие решений, 

распределения четких обязанностей в реабилитации получателей социальных услуг. 

                                                   

                                            2. Цели и задачи 

    2.1.Цель МДБ 

Взаимодействие и координация деятельности специалистов в целях обеспечения качества 

и доступности комплексной социальной реабилитации получателей и повышения ее 

эффективности.  

    2.2.Задачи: 

  Организация и проведение комплексного изучения (диагностика) личности ребенка с 

использованием диагностических методик, психологического, педагогического и 

клинического исследования. 

  Выявление реабилитационного потенциала, возможностей ребенка, разработка 

рекомендаций для специалистов и получателей социальных услуг. 

 Вопроса о времени предоставления социальных услуг на основании первичной 

диагностики всех специалистов. 

 Выявление уровня и особенностей развития познавательной деятельности, памяти,  

внимания, работоспособности и эмоциональной зрелости. 

  Определение содержания, продолжительности реабилитационной работы с детьми.      

  Выбор дифференцированных психологопедагогических условий, необходимых для 

коррекции недостатков развития и для организации реабилитационного процесса. 

  Профилактика физических, интеллектуальных и психологических нагрузок, 

организация лечебнооздоровительных мероприятий. 

  Определение эффективности комплексной реабилитации. Ведение документации, 

отражающей снижение ограничений жизнедеятельности и социальной недостаточности, 

актуальное развитие ребенка. Рекомендации родителям дальнейшего реабилитационного 

маршрута ребенка. 

 

 



3.Состав и организация работы МДБ. 

   Состав мультидисциплинарной бригады назначается приказом директора 

учреждения. 

   Председателем мультидисциплинарной бригады является врач-невролог. В состав 

мультидисциплинарной бригады входят специалисты: специалист по социальной 

работе (эрготерапевт), врач педиатр, психолог, логопед, инструктор по лечебной 

физкультуре.    

   Председатель  мультидисциплинарной бригады определяет план работы в 

соответствии с типичными/индивидуальными реабилитационными программами, 

организует и управляет работой, готовит материалы для заседания МДБ. 

   Председатель уведомляет членов МДБ о времени и месте проведения, оформляет 

протоколы заседания, организует хранение материалов деятельности 

мультидисциплинарной бригады. 

   Периодичность заседания  мультидисциплинарной бригады: на первой неделе 

заезда-вводный, на второй неделе заезда при необходимости проводится внеочередное 

заседание, на третьей – заключительное с рекомендациями. 

  До вводного заседания мультидисциплинарной бригады проводится обследование 

специалистами всех детей. 

 

4.  Принцип работы мультидисциплинарной бригады 

  4.1. Первое заседание МДБ: 

 предоставление врачом медицинского анамнеза и данных по клиенту; 

 составление приоритетного списка проблем клиента; 

 определение функциональных возможностей клиента; 

 постановка краткосрочных целей; 

 составление плана реабилитации (по программам специалистов); 

 диагностические мероприятия по оценочным шкалам, социально-бытовым 

навыкам и умении по возрастам. 

  На первом заседании МДБ врач педиатр докладывает об особенностях развития 

каждого ребенка, поступающего на реабилитацию, оглашает список медицинских 

назначений. 

  Каждый из специалистов представляет для обсуждения результаты обследования на 

каждого ребенка. 

  Обследование детей проводится каждым специалистом индивидуально или 

несколькими специалистами одновременно. 

  Общие сведения о ребенке (карта реабилитации заполняется специалистами при 

поступлении в центр и по окончании реабилитации. В карту реабилитации вносятся 

все обследования ребенка, вкладываются шкалы диагностические в динамике. Шкалы 

заполняются при первом обследовании ребенка); 

  МДБ коллегиально выносит заключение, содержащее обобщенную характеристику 

психо-физиологического развития ребенка, разрабатывает рекомендации об 

индивидуальном реабилитационном маршруте для родителей и специалистов, 

касающихся выбора методик, конкретно реабилитационных мероприятий. 

  Протокол заседания МДБ о принятии на реабилитацию подписывается 

председателем. 

  Ребенок принимается на реабилитацию приказом директора центра. 

  4.2. На заключительном заседании МДБ каждый из специалистов отчитывается о 

выполнении или не выполнении мероприятий реабилитационного маршрута и 

представляет результаты о проделанной работе. 



  Второе заседание МДБ: 

 Комплексная оценка состояния клиента; 

 Обсуждение результата реабилитации (достигнута ли краткосрочная цель); 

 Рекомендации индивидуальные для каждого клиента специалистов в домашних 

условиях (врача, логопеда, психолога, социального педагога, инструктора по 

лечебной физкультуре); 

 Определение даты повторной реабилитации в условиях центра. 

  4.3. Промежуточное заседание проводится при необходимости с целью отслеживания 

результатов реабилитационных мероприятий, позволяет своевременно 

откорректировать индивидуальный реабилитационный маршрут, сделать 

предназначения. 

  При необходимости на заседании МДБ могут быть приглашены родители ребенка, 

представители ТУ МСР. 

  Внеочередное заседание мультидисциплинарной бригады проводится при 

необходимости решения индивидуальных вопросов реабилитации ребенка.      

  Созывается заседание по требованию руководителя учреждения или по предложению 

членов бригады с предварительным согласованием с председателем. 

  Качество организации и эффективности работы мультидисциплинарной бригады 

координирует и контролирует руководитель учреждения. По результатам 

реабилитации выдается выписка из учреждения с рекомендациями от специалистов, а 

также с назначением повторного курса реабилитации. 

  МДБ по показаниям выдает рекомендации для комиссии ТУ МСР ПК и ГБУЗ ПК по 

маршрутному листку медицинской и социальной реабилитации, если ребенок – 

инвалид нуждается в изменении сроков проведения реабилитации (по количеству 

заездов на реабилитации чаще при продолжительной динамике). 

 

5.3аключительные положения: 

 

        5.1.Настоящее положение действительно до принятия нового положения. 

        5.2.Изменения и дополнения, вносимые в настоящее положение, утверждаются    

      директором  ГБУ ПК РЦДПОВ Юсьвинского района и вступают в силу после их   

      утверждения. 

 

 

 

  

 


